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Wetenschappelijke naam
Marenzelleria neglecta Sikorski & Bick, 2004 [1]

De Oostzeegroenworm Marenzelleria neglecta kwam oorspronkelijk enkel voor 
in brak water langs de Noord-Amerikaanse oostkust. Vermoedelijk bereikte 
de soort in 1985 – via het ballastwater van schepen – het Duitse deel van de 
Baltische Zee (‘Oostzee’). Op basis van exemplaren uit deze regio – waar hij 
tegenwoordig algemeen voorkomt – werd deze worm in 2004 beschreven als een 
nieuwe soort voor de wetenschap. In België werd de Oostzeegroenworm voor 
het eerst waargenomen op 23 oktober 1996, in de Zeeschelde nabij Doel. De 
Oostzeegroenworm is een bodembewonende borstelworm die zich voedt door 
voedseldeeltjes van de bodem op te nemen.
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Oorspronkelijke verspreiding

De Nederlandse naam voor deze exoot – ‘Oostzeegroenworm’ – doet vermoeden dat hij 
afkomstig is uit de Baltische Zee, ook de ‘Oostzee’ genoemd. Echter, ook daar is hij niet-
inheems. De soort werd naar de Oostzee genoemd omdat de soort daar ontdekt werd en 
omwille van de enorme dichtheden waarin de soort daar aangetroffen werd. 

De Oostzeegroenworm komt van nature voor langs de Atlantische kust van Noord-
Amerika, voornamelijk in brakke estuaria, inhammen en baaien. De Oostzeegroenworm 
die in Europa teruggevonden wordt, is waarschijnlijk afkomstig uit Chesapeake Bay en 
Currituck Sound in de Verenigde Staten [2].

Eerste waarneming in België

De Oostzeegroenworm werd in België voor het eerst waargenomen op 23 oktober 1996, 
in de Zeeschelde nabij Doel [3]. Hij werd toen vermoedelijk foutief gedetermineerd als de 
Gewone groenworm Marenzelleria viridis. Sinds men meer recente determinatiesleutels 
hanteert, worden alle exemplaren uit de Westerschelde als Oostzeegroenwormen 
gedetermineerd. Marenzelleria viridis werd volgens deze nieuwe sleutel nog niet in de 
Schelde gevonden [4]. Toch kan niet uitgesloten worden dat de Gewone groenworm er 
voorkomt samen met de Oostzeegroenworm . Deze twee soorten worden namelijk ook 
tezamen aangetroffen in het Elbe-estuarium [5,6].

Verspreiding in België

De Oostzeegroenworm wordt vrij algemeen gevonden in de Zeeschelde, zelfs 
stroomopwaarts van Antwerpen. De worm werd hier weliswaar onvolledig of foutief 
gedetermineerd als Marenzelleria spp. of als groenworm Marenzelleria viridis [7,8]. In het 
studiegebied kan deze worm eveneens aangetroffen worden in de Westerschelde [4] en in 
het kanaal Gent-Terneuzen [9].

Verspreiding in onze buurlanden

In Europa verscheen de Oostzeegroenworm voor het eerst in 1985, in de Darss-Zingst 
Bodden keten, gelegen in het Duitse deel van de Baltische Zee. Van hieruit verspreidde 
de soort zich en koloniseerde ze de ganse Baltische Zee [2]. Sinds de jaren ‘80 komt de 
soort er samen voor met Marenzelleria viridis en Marenzelleria arctia [10]. Morfologisch zijn 
de drie soorten moeilijk van elkaar te onderscheiden. Een belangrijk kenmerk voor het 
onderscheid is de lengte van het nuchale orgaan, wat goed is te zien na behandeling van de 
worm met een kleurstof. Bij de numerieke kenmerken dient rekening gehouden te worden 
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met de afmeting [11-13]. Identificatie kan ook op basis van genetische en biochemische 
factoren. Recent is het volledige mitochondriale genoom van Marenzelleria neglecta in 
kaart gebracht [14]. In tegenstelling tot de Oostzeegroenworm verspreiden Marenzelleria 
viridis and Marenzelleria arctia zich nog volop in de Baltische Zee [10,15-18]. 

Verder werd de soort in 1996 ook in het Duitse kustwater van de Noordzee aangetroffen, 
in het Elbe-estuarium [11] en later ook in het estuarium van de Wezer [2]. Mogelijk verliep 
de introductie in deze estuaria via het Kielerkanaal, dat de Baltische Zee met het Elbe-
estuarium verbindt [2]. In 2000 – en mogelijk zelfs al in 1993 [9] – verscheen de soort in het 
Noordzeekanaal in Nederland [2] en in 2006 in het Limfjord (Denemarken) [19]. Sinds 2014 
wordt Marenzelleria neglecta ook gevonden bij de monding van de rivier de Don in de Zee 
van Azov [13]. De soort werd tot op heden niet in Britse wateren gesignaleerd [20].

Wijze van introductie

Waarschijnlijk is de Oostzeegroenworm vanuit Noord-Amerika via het ballastwater van 
schepen in Europa terechtgekomen. De larven van de worm bewegen vrij in de waterkolom 
en kunnen zo in ballastwatertanks verzeild raken [21]. Eenmaal in Europa werd deze exoot 
waarschijnlijk verder verspreid via scheepsverkeer tussen de Europese havens [22].

Factoren waardoor deze soort zo succesrijk is in onze contreien

De Oostzeegroenworm voedt zich door voedseldeeltjes van de bodem op te nemen, en zou 
dit efficiënter doen dan enkele inheemse soorten, zoals bv. de Veelkleurige zeeduizendpoot 
Hediste diversicolor. Zo wint deze exoot het in de competitie voor voedsel van inheemse 
soorten die dezelfde voedselbronnen aanspreken [23]. Dit komt duidelijk tot uiting in de 
Baltische Zee, waar de soort in verschillende zones de dominante soort is geworden. In de 
Westerschelde wordt de worm voorlopig slechts sporadisch aangetroffen [4].

Factoren die de verspreiding beïnvloeden

De optimale omgeving van de Oostzeegroenworm betreft voedselrijk brak water. De exoot 
komt voor in estuaria, lagunes, beschermde kustgebieden en brakke kanalen met een 
laag tot middelmatig zoutgehalte (0,5-10 psu) [8], maar kan schommelende zoutgehaltes 
van 0,5 tot 30 psu tolereren [24]. Ter vergelijking: de Noordzee heeft een zoutgehalte van 
ongeveer 35 psu.

De worm kan overleven bij lage temperaturen, maar verkiest temperaturen boven 10 °C [24, 

25]. Deze exoot wordt omschreven als één van de borstelwormen die het best is aangepast 
aan zuurstofarme omstandigheden. De Oostzeegroenworm is tevens bestand tegen 
waterstofsulfide, een giftig gas dat vrijkomt bij de rotting van organische stoffen [25].
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(Potentiële) effecten en maatregelen

In verschillende habitats in de Baltische Zee is de Oostzeegroenworm een dominante 
soort geworden. Schattingen van de maximale dichtheid zijn extreem hoog en lopen uiteen 
van 50.000 [2] tot 270.000 exemplaren per m2 [23]. Het is niet ondenkbaar dat dergelijke 
densiteiten een invloed uitoefenen op de lokale fauna.

Na introductie van deze exoot werden populaties van enkele inheemse soorten, zoals de 
Slikgarnaal Corophium volutator, de Veelkleurige zeeduizendpoot Hediste diversicolor en 
het Diepwatervlokreeftje Monoporeia affinis, negatief beïnvloed [23]. Experimenten hebben 
aangetoond dat de sterftegraad van de Veelkleurige zeeduizendpoot Hediste diversicolor 
toeneemt wanneer de Oostzeegroenworm in dezelfde omgeving aanwezig is [23]. In het 
oostelijke deel van de Finse Golf, heeft de aanwezigheid van de worm daarentegen tot 
op heden nog geen invloed gehad op de inheemse soorten. Dit is mogelijk te verklaren 
door de lage aantallen en biomassa van de worm op deze plek. Verder verhinderen de 
lage saliniteit en de afwisseling tussen hypoxische en anoxische omstandigheden daar de 
verdere uitbreiding van de soort [26,27]. 

De Oostzeegroenworm trekt echter niet altijd aan het langste eind. Bij hoge concentraties 
van het Nonnetje Limecola balthica liggen de dichtheden van Oostzeegroenwormen 
opmerkelijk lager. Dit komt waarschijnlijk omdat het Nonnetje niet enkel afhankelijk is 
van de voedseldeeltjes die het van de bodem opneemt, maar – in tegenstelling tot de 
Oostzeegroenworm – ook een zeer efficiënte filtervoeder is. Hierdoor kan het Nonnetje 
beter omgaan met voedselschaarste dan de exoot. Omdat het Nonnetje een van de 
meest voorkomende soorten is in zachte substraten, speelt de voedselcompetitie tussen 
beide soorten een belangrijke rol bij de verdere verspreiding van de Oostzeegroenworm 
[28]. In de Finse Golf werd competitie tussen de Oostzeegroenworm en het Nonnetje niet 
waargenomen. De afwezigheid van zo’n competitie is typisch voor eutrofe wateren met 
een hoge productie van primair plankton en lage diversiteit aan bodemfauna [26,29-31].
 
Deze exoot brengt niet enkel negatieve effecten teweeg. Zo werd de Oostzeegroenworm 
teruggevonden in de maag van enkele vissoorten, wat erop wijst dat de worm deel 
uitmaakt van hun dieet [22,24]. Ook verhoogt de soort door zijn graafgedrag – vaak dieper dan 
inheemse soorten – de zuurstofconcentratie in de bodem, wat dan weer ander bodemleven 
bevordert en de afbraak van organisch materiaal versnelt [24]. Dit laatste kan mogelijk wel 
een probleem vormen in bodems waar diep gravende soorten normaal afwezig zijn [10,32,33] 
en waarin giftige stoffen in de diepere lagen accumuleerden. Door de vermenging van het 
bodemmateriaal (bioturbatie) door de Oostzeegroenworm kunnen deze stoffen vrijkomen 
[21]. Er is aangetoond dat het graafgedrag van deze soort zorgt voor het vrijkomen van 
ammonium en fosfaat. Dit kan resulteren in eutrofiëring en algenbloeien [18]. 
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Langs de Duitse kust van de Baltische Zee nam het overgrote deel van de inheemse soorten 
in aantal toe na de introductie van de groenworm. Het is momenteel nog onduidelijk of de 
Oostzeegroenworm ook in de Schelde de inheemse soorten beïnvloedt [7]. 

Om te vermijden dat deze en andere soorten op nog meer plaatsen zouden 
worden geïntroduceerd, vraagt de Internationale Maritieme Organisatie (IMO) nu om 
ballastwatertanks schoon te maken in open zee, zodat de aanwezige organismen niet 
worden meegevoerd naar de bestemming [34]. Ballastwater kan ook op een chemische 
wijze worden behandeld [21]. Deze maatregelen zijn sinds 8 september 2017 van kracht 
[35,36].

Specifieke kenmerken

De Oostzeegroenworm kan tot 15,7 cm lang en tot 3,2 mm breed worden [25]. Deze 
bodembewoner leeft in een met slijm beklede J-, L- of I-vormige gang [10,18,37-39] die tot 
25-35 cm diep kan zijn [3,22] met een gemiddelde diameter van 2 mm [10,18,37]. Hij verkiest 
slibrijke bodems [3, 22]. Vergeleken met andere borstelwormen (bv. Marenzelleria arctia), blijkt 
deze soort relatief ineffectief als bioturbator. De soort graaft enkel doodlopende verticale 
gangen. De afwezigheid van een netwerk aan gangen en een kleine gangopening van 1-2 
mm zorgen voor een minder vlot transport van deeltjes in en uit het sediment [40].

De Oostzeegroenworm voedt zich door voedseldeeltjes van de bodem te eten. Vrij 
rondzwevende microscopische organismen en organisch materiaal kunnen worden 
opgenomen na op de bodem te zijn afgezet [25].

De worm is geslachtsrijp na één jaar [25]. De larven zweven enkele weken vrij in de 
waterkolom, waarna ze aan hun levensfase in het sediment beginnen [17]. De worm wordt 
ongeveer drie jaar oud [25].
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