
transgressie vanaf 270 na Kr. gedeeltelijk opgeruimd of aan 
de zeezijde afgekalfd. In grote lijnen kunnen we stellen dat 
gedurende de periode van de Middeleeuwen de kustlijn alsmaar 
verder terugschreed waardoor nieuw zand vrij kwam dat door 
de overheersende winden landinwaarts geblazen werd. Het duinge-
bied breidde hierdoor alsmaar verder over de schorre of polder 
uit. De mens paste zich opvallend goed aan dit nieuwe duinland-
schap aan. De periode van de llde tot de 14de eeuw kunnen we 
gerust als het hoogtepunt in de occupatie van deze streek be- 
schouwen. De economische impulsen werden door het Vlaamse graven-
huis geleverd. Aan de zuidrand verrezen dorpen van veetelers, 
aan de zeezijde vissernederzettingen. Bovendien werden op het 
duin enkele nieuwe havensteden gesticht, waarvan Nieuwpoort 
in 1163 de belangrijkste was. 

De grote paraboolduinen in hun noordoost-zuidwestmigratie maak-
ten aan deze bloeiperiode een einde en overdekten geleidelijk 
de nog resterende nederzettingen. De overstuiving van de Duinen-
abdij van Koksijde vormt hiervan het meest spectaculaire voor-
beeld. 

Het grotendeels verlaten duingebied degradeerde in de postmiddel-
eeuwse periode tot jachtgebied en kwam nog slechts sporadisch 
voor beweiding in aanmerking. 

In de loop van de 19de eeuw kreeg de regio een nieuwe bestemming 
door het opkomend toerisme. Het unieke natuurlandschap wordt 
hierdoor steeds verder teruggedrongen waardoor de noodzaak 
van een nieuw evenwicht zich opdringt. 

De heer TERMOTE kennen wij van zijn uitstekende voordracht 
van vorig jaar waarin hij ons sprak over "De Vlaamse havens 
in de Middeleeuwen". Hij is een zeer goed en boeiend spreker 
en we zijn dan ook overtuigd dat we, eens te meer, een hoogst 
interessante uiteenzetting ten gehore zullen krijgen over een 
onderwerp dat voor de meeste van ons betrekkelijk onbekend is. 

Warm aanbevolen. Zoals steeds is de toegang vrij en kosteloos 
ook voor niet-leden. Men zegge het voort. 

J.B. DREESEN 

GFDATEERDE HUIZEN IN OOSTENDE 

Ter aanvulling van het artikel "Gedateerde huizen in Oostende" 
van de heer Germain BILLIET en verschenen in De Plate, februari 92, 
blz. 92/44, wil ik nog een onopvallend rijhuis signaleren dat niet 
op de lijst voorkomt. nl. : 

Sint-Sebastiaanstraat 35 	jaartal 1884 

Hiermede is dit het tweede oudste gedateerde huis uit het stadscen-
trum en van de gehele lijst. 

Het jaartal is ingewerkt in de voorkant van het balkon op de eerste 
verdieping. 

Roger TIMMERMANS 

92 ÷ 69 


