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WANDELEN LANGS HET STRAND VAN BREDENE.

. R. PLAETEVOET
Tijdens de voorbije zomermaanden juli en augustus wandel-
de ik elke zaterdagmorgen met toeristen langs het strand van
Bredene. Hieronder vindt u enkele losse ervaringen die ik op-
deed op dit strand en met dit publiek.

Heel wat mensen zijn verwonderd over bepaalde strandvond—
sten. Men denkt nogal vlug dat een bepaalde vondst tot het plan-
tenrijk behoort. Denk maar aan de mosdiertjes (vb. bladachtig
hoornwier), anemonen, kwalpoliepen (vb. zeedennet je, zeecypres,
gekromde zeeborstel).

Het onderscheid plant-dier zit hem vooral in het voedsel. Plan-
ten voeden zich in hoofdzaak met anorganisch voedsel, dieren
met organisch voedsel.

Het valt me ook op dat opruimers in de natuur over het algemeen
niet erg geliefd zijn: "wulken, 1ijkeneters ! bah !!".

Over eb en vloed schijnen ook heel wat misverstanden te bestaan.
Als het bij ons eb is, dan is het in Engeland .... ?

Het liefst wandel ik met geinteresseerde kinderen. Die kun-
nen wijzen op zaken die zo elementair zijn, dat wij er aan voor-
bijgaan. Even illustreren. Bij hevi-
ge wind met stuivend zand, gaan wi j
ons beschermen door onze rug naar de
wind toe te keren; en de vogels op
het strand.? Die gaan juist met de

kop naar de wind gekeerd zitten.
Het waren ook kinderen die kwamen

aandraven met een pelikaansvoet je,
een eikapsel van de kathaai, meerde-
re stoottandjes, koffieboont jes.

Ik stelde ook vast dat ik ver—-
schillende malen levende goudkamme-
tjes vond bij eb en dit steeds aan
de oostkant van de golfbrekers.
Levende purperslakken en schaalhoren
heb ik op de golfbrekers van Bredene
nog niet gevonden. Is dit bestand zo
achteruit gegaan ?

De zeepier is een vaste bewoner

Aporrhais pes-pelecani



van het strand. De lijnvissers weten dit wel. Zij graven die gre-
tig op, om als aas te gebruiken. Iedereen kent wel de typische
"tandpasta"hoopjes. Dit zijn de uitwerpselen van de zeepier.
Alhoewel dit woord niet zo fris klinkt, gaat het hier om gewoon
zand, dat gereinigd is van alle afvalmateriaal. De zeepier is

dus één der opruimers. In ieder natuurgebied wordt alles gerecy-
cleerd... indien de homo sapiens er niet was.

De bedoeling van onze wandelingen is door wat kennis in-
teresse en bewondering op te wekken voor dit zo waardevolle bio-
toop. En dan hopen dat dit leidt tot waardering en bescherming.

Rozemari jnstraat 12
8400 Oostende

AKTIVITE I TENKALENDER

Zondag 19 februari 1984: naar de golfbrekers te Wenduine. Het is
zeer laag water. Verzamelen om 8h30 aan de Rotonde (dit is
het enigszins uitspringende westelijk einde van de zeedijk).

Zondag 18 maart 1984: opnieuw zeer laag water, echter wel iets
vroeger opstaan. Verzamelen om 7h30 aan de kerk te Groede.
Dit wordt een heruitgave van de suksesexcursie van vorig
jaar naar Nieuwesluis. Alleen al om heel die Zeeuwsvlaamse
sfeer een aanrader! '

Paasvakantie 1984: er bestaan plannen om met een beperkt aantal
deelnemers naar Bretagne te trekken. Meer inlichtingen op
de jaarvergadering.



