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KORTE BIJDRAGE

van Mar'ker Wadden

Paar lachsterns op een locatie die later de broedplek bleek te zijn, Marker Wadden, 17 mei 2020 (foto: Maarten Hotting). Gull-billed tern pair at a spot

which turned out to be the nesting location later on.

Jan van der Winden, Maarten Hotting, Sonja Weeda,
RenéVos, Roeland Bom, Tim Kreetz, Dominic Cimiotti
& Camilla Dreef

Eén van de zeldzaamste broedvogels van Noordwest-Europa,
de Lachstern Gelochelidon nilotica, heeft na vele decennia
in 2020 weer gebroed in Nederland. Lachsterns broeden in
Europa vooral rondom de Middellandse en Zwarte Zee. In
Noordwest-Europa is echter een geisoleerde populatie aan-
wezig die zich in het verleden uitstrekte van Nederland tot
Noord-Denemarken. Deze Noordwest-Europese populatie
kromp vanaf de jaren zestig ineen tot slechts één kolonie in
Sleeswijk-Holstein (Duitsland) als gevolg van habitatverlies
en toegenomen predatie door zoogdieren (Glutz von Blotz-
heim & Bauer 1982, Del Hoyo et al. 1996). Ook deze laatste
kolonie stond op het punt van verdwijnen, totdat er met
effectieve bescherming tegen predatie door Vossen Vulpes
vulpes en Wasbeerhonden Nyctereutes procyonoides werd
gestart. Hierdoor zijn in deze kolonie de laatste jaren meer
jonge Lachsterns vliegvlug geworden en stijgt de populatie-
omvang zelfs licht (Denker et al. 2014, Gerlach et al. 2019).
Tot en met 1958 waren er verspreid in ons land enkele
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broedparen Lachsterns. Fameus zijn de broedgevallen op
het voormalige eiland De Beer nabij Hoek van Holland ZH,
omdat ze daar destijds op historisch waardevolle zwart-wit
beelden gefilmd werden. In de periode 1927-56 broedden ze
geregeld op dit eiland (Meininger et al. 2000). Echter, zeker zo
belangrijk waren de broedgevallen in het zoete lJsselmeer-
gebied in de periode 1944-58 waar ze onder meer broedden
op eilanden bij de Makkumerwaard Fr, Harderwijk GId en in
de Wieringermeer Fl die in de oorlog onder water was gezet
(Haverschmidt 1945, van lJzendoorn 1947, Kist 1959). Ook
van die plekken zijn foto's gepubliceerd (o0.a. Haverschmidt
1945). Na deze periode was er slechts in 2005 een incidentele
broedpoging op de kwelder van het Balgzand, die vermoe-
delijk mislukte in de eifase (van der Weide 2005).

Lachsterns broeden in zoute en zoete pionierbiotopen,
zoals kwelders, primair duin en op zandige eilanden. Ze
broeden altijd nabij andere kolonievogels zoals Kokmeeu-
wen Chroicocephalus ridibundus, Visdieven Sterna hirundo
of Kluten Recurvirostra avosetta (Mgller 1982). Ze foerage-
ren boven ondiep water, maar vooral boven land met gra-
zige vegetaties. In het lJsselmeergebied werd gebroed op
schaars begroeide pioniereilanden in de omgeving van
zoetwatermoerassen en biotopen met lage, kruidenrijke




vegetaties. Het voedsel bestaat in Noordwest-Europa wel-
iswaar af en toe uit vissen, zoals grondels, maar Lachsterns
eten toch vooral terrestrische prooien zoals woelmuizen,
kikkers, vogelkuikens en grote insecten als rupsen, sprinkha-
nen en kevers (Glutz von Blotzheim & Bauer 1982). Terugkeer
als broedvogel in Nederland werd uitsluitend verwacht als
er op grote schaal nieuw leefgebied in de kustregio hersteld
zou worden, dat zou voldoen aan bovengenoemde eisen
(van der Winden et al. 2008). Met de aanleg van Marker Wad-
den lijkt hier in 2020 een invulling aan te zijn gegeven. Toch
waren we verrast dat al in het derde jaar na aanleg een Lach-
sternpaar ging broeden.

Een broedgeval met onverwacht inzicht in dispersiegedrag
Tijdens ons lopende onderzoek naar pioniervogels op Mar-
ker Wadden (van der Winden et al. 2019), ontdekten we op 16
mei 2020 een foeragerende adulte Lachstern op het natuur-
eiland. Vanwege de tijd van het jaar waren we direct alert.
Nog diezelfde dag vonden we een mogelijke broedlocatie
op het voor publiek ontoegankelijke natuureiland. Een paar
Lachsterns alarmeerde daar in een gemengde visdieven-,
kluten- en kokmeeuwenkolonie. Op 17 mei leek één van
die Lachsterns een broedhouding aan te nemen, maar de
afstand was te groot om met zekerheid te concluderen dat
er een nest was. Om de plek niet te verstoren, zochten we
toen niet naar het nest. Ondanks dat er nog volop gewerkt
werd aan de aanleg van het natuureiland, sloot Natuurmo-
numenten de broedplek direct af voor werkzaamheden.
Na bijna drie weken, op 5 juni, keerden we terug naar de
waarschijnlijke nestlocatie (afbeelding 1). We vonden een
nest met twee eieren (lengte x breedte: 49.3 x 33.8 en 49.1
X 34.2 mm). Dankzij een camera bij het nest verkregen we
zekerheid dat het nest inderdaad van de Lachsterns was. In

Afbeelding 1. Paar Lachsterns op nestplek in gemengde vogelkolonie,
Marker Wadden, 5 juni 2020. Gull-billed Tern pair in mixed bird colony at
Marker Wadden.

Maarten Hotting

de ochtend van 7 juni bleek één kuiken in het nest aanwe-
zig (afbeelding 2). Het andere ei was nog niet aangepikt. De
volwassen Lachsterns waren beide ongeringd, zodat we niet
konden vaststellen waar ze vandaan kwamen. Eén van de
twee adulten hebben we vervolgens met een inloopkooi op
het nest gevangen en voorzien van een metalen ring en een
kleurring (geel, zwarte inscriptie). Op basis van de maten
(koplengte (dus inclusief snavel) 87.5 mm, vleugellengte 330
mm) konden we het geslacht niet met zekerheid vaststellen.
De vleugellengte bij mannetjes varieert immers van 309 tot
341 mm en bij wijfjes van 307 tot 333 mm (Cramp 1985). Op 8
juni hebben we het aanwezige kuiken geringd, het tweede
ei was nog steeds niet uitgekomen. Op 11 juni was het paar
nog alarmerend aanwezig, maar we zagen geen voedsel-
vluchten naar de broedlocatie en konden zodoende geen
indicatie krijgen of er nog kuikens waren. Hoewel we tijdens
het lopende onderzoek weinig tijd hadden voor gerichte
bezoeken in de omgeving van de kolonie, hebben we wel
steeds op foeragerende Lachsterns gelet en de nestlocatie
nog twee keer gecontroleerd. We vonden echter geen resten
van eieren of kuikens. We zagen ook geen Lachsterns meer
op Marker Wadden.

Op 23 juni werd een paar Lachsterns ontdekt op het nabije
(6 km) Trintelzand Fl, dat daar de hele dag verbleef. Op 25
juni werd nogmaals een paar Lachsterns vastgesteld op het-
zelfde eilandje (B. van den Bogaard). Helaas kon niet worden
vastgesteld of dit het paar was van Marker Wadden, hoe-
wel dit wel waarschijnlijk is. Op 30 juni werd ‘onze’ gekleur-
ringde Lachstern op meer dan 300 km afstand betrapt door
een wildcamera van het Michael-Otto-Institut (NABU) in het
Beltringharder Koog (Nordfriesland) Duitsland, terwijl hij
een ei van een Bontbekplevier Charadrius hiaticula roofde
(afbeelding 3). Hij was samen met een andere Lachstern, dus

Afbeelding 2. Pas uitgekomen kuiken van de Lachstern, lichte kleurfase,
Marker Wadden, 7 juni 2020. Recently hatched Gull-billed Tern chick with
light colour phase.
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Afbeelding 3. Lachstern die op Marker Wadden werd gemerkt, pakt een ei uit een Bontbekplevier nest in het Beltringharder Koog (Nordfriesland)
Duitsland, 30 juni 2020 (vastgelegd door wildcamera). Colour ringed Dutch Gull-billed Tern snatches an egg from a Ringed Plover nest at Beltringharder

Koog (Nordfriesland), Germany (registered with a camera trap).

waarschijnlijk was het paar nog bij elkaar. Omdat een jonge
Lachstern pas na een maand vliegvlug is, kon met zekerheid
worden vastgesteld dat beide Lachsterns Marker Wadden
hadden verlaten zonder jongen groot te brengen.

Marker Wadden als broedbiotoop

Marker Wadden voldoet in veel opzichten aan het optimale
broedbiotoop van de Lachstern. De gekozen broedplek is
immers zeer vergelijkbaar met plekken die in het verleden
door broedende Lachsterns bezet waren na de inundatie
van de Wieringermeer en de aanleg van Oost-Flevoland.
Open biotopen zonder grondpredatoren, met grote kolo-
nies Kokmeeuwen, Kluten en Visdieven, nabij zoete moeras-
sen en biotopen met korte vegetaties. Op Marker Wadden
leven weliswaar nog geen muizen en ontbreken nog grote
aantallen sprinkhanen, maar rupsen zijn talrijk en ook Bas-
taardkikker Pelophylax klepton ecsulentus, Meerkikker Pelop-
hylax ridibundus en diverse soorten vogelkuikens kunnen
door de Lachsterns gegeten worden.

In Sleeswijk-Holstein worden jaarlijks tientallen kuikens
van Lachsterns gekleuringd, maar helaas waren beide adul-
ten op Marker Wadden ongeringd. Desalniettemin is het zeer
waarschijnlijk dat ze uit deze Duitse kolonie afkomstig zijn,
die tegenwoordig een goede reproductie kent (Denker et
al. 2014, Gerlach et al. 2019). Dit idee werd versterkt door de
gekleurringde Lachstern van Marker Wadden, die in juni een
groot deel van het voormalige broedgebied van zijn soortge-

noten verkende. Een belangrijk deel van de ‘Duitse’ populatie
Lachsterns trekt in de nazomer door Nederland (Bijlsma et al.
2001, Boele & van Winden 2017). Dan zijn er tijdelijk tientallen
Lachsterns aanwezig in Noordoost-Groningen en de kop van
Noord-Holland. Af en toe duikt er dan ook een individu op in
het lJsselmeergebied, zoals op De Kreupel in augustus 2016 en
in de Wieringermeer in 2015, 2017 en 2018. Dus de Lachsterns
kunnen tijdens de nazomertrek door Nederland potentiéle
broedbiotopen ontdekken. In het voorjaar verblijven Lach-
sterns bijna nooit lang in Nederland, maar op 6 mei 2020 was
er ook een paar aanwezig bij Zeevang NH, mogelijk dat dit het
paar was dat vervolgens op Marker Wadden ging broeden.
Het broedgeval van de Lachstern op Marker Wadden toont
aan dat er weer kansen zijn voor deze soort in Nederland als
nieuw leefgebied gecreéerd wordt. In het IJsselmeergebied
zijn meer projecten in voorbereiding die voorzien in de aan-
leg van, voor grondpredatoren onbereikbare, pionierbioto-
pen en vloedvlakten. Wie weet leidt dit tot een definitieve
hervestiging voor deze tot de verbeelding sprekende soort.
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Gull-billed Tern Gelochelidon nilotica breeds in pioneer habitat of Marker

Wadden

Since the sixties, the population of Gull-billed Terns in
Northwest Europe had declined substantiallyin numbers and
distribution, with only one colony remaining in the German
Elbe estuary nowadays. Predator-exclusion fencing led to
increased reproduction in this colony. In the Netherlands,
Gull-billed Terns bred regularly until around 1958 and there
was one incidental breeding attempt at Balgzand NH in 2005.
In May 2020, a Gull-billed Tern pair started nesting in a mixed
Black-headed Gull Chroicocephalus ridibundus, Pied Avocet
Recurvirostra avosetta and Common Tern Sterna hirundo
colony at the newly created Marker Wadden archipelago,

situated in Markermeer Flevoland. On June 5th, two eggs
were present, from which at least one chick hatched on
June 7M. For unknown reasons no chicks fledged. We colour-
ringed one of the parents and a wildlife camera took pictures
of it in northern Germany (at Beltringharder Koog) on June
30th. This indicates the ability of the species to disperse vast
distances (> 300 km) during the breeding season.The current
efforts to create new islands with marsh habitats at Marker
Wadden in 2017 resulted in the return of this enigmatic
species. This is encouraging for many comparable projects
foreseen in the coming years.
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